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साराशं

लखनऊ हमशेा से अदीबो,ं फ़नकारो,ं कलमकारो ंऔर संगीतकारो ं की खेती करता रहा ह,ै जिन्होनें ज़माने

को इल्म, अदब और मौसिक़ी (संगीत) की दौलत से नवाज़ा. लखनऊ सिर्फ ठुमरी, टप्पा, तबले और

कत्थक का ही सिर्फ घराना नही है बल्कि उर्दू शायरी का भी कामयाब घराना हुआ. दिल्ली के उजड़ने के

बाद यहाँ आकर बसे फ़नकारो,ं कलमकारो ं और संगीतकारो ं को ऐसी उर्वरक ज़मीन मिली, जिस पर

उन्होनंे अपने हुनर को खबू तराशा और अपनी कलात्मक उपलब्धियो ं से संगीत और साहित्य के ख़ज़ानो ं

को मालामाल किया. प्रसु्तत लखे लखनऊ की संगीत की विरासत को इतिहास के झरोखे से देखने का

प्रयास ह.ै

अवधी संसृ्कति के प्रसिद्ध इतिहासकार पद्मश्री डॉ. योगशे प्रवीण कहते है कि – “समुित्रानंदन लक्षमण के

नाम पर बसाया गया लक्ष्मणपरु नगर अनके राजवंशो ं की छत्रछाया में लखनावती से होता हुआ शखेो ं और

नवाबो ं के समय तक अपने वर्तमान नाम लखनऊ तक पहँुचा ह.ै” (प्रवीण, 2002). लखनऊ का इतिहास

अपनी सासृं्कतिक एवं साहित्यिक उपलब्धियो ं के कारण दनुिया भर में जाना – माना जाता ह.ै ऐसा कहा

जाता है कि तहज़ीब का सबसे खिला हुआ रंग लखनऊ के पास ह,ै जिसमें शोखी के साथ शालीनता भी ह,ै

तो नज़ाकत और नफासत के साथ ज़िदगी जीने की खूबसरूत नसीहत भी.
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सन 1775 में जब नवाब आसफुद्दौला ने लखनऊ को अवध की राजधानी बनाया तब से लखनऊ हिदंसु्तानी

संगीत का कें द्र बन गया. नवाब आसफुद्दौला से लकेर अवध के अतंिम नवाब वाजिद अली शाह के समय

तक लखनऊ में संगीत का सरू्य चमकता रहा. इस दौरान संगीत की अनके नई नई विधाएँ प्रकाश में आई.

हिदूं -मसु्लिम संसृ्कतियो ं के सम्मिश्रण से लखनवी संसृ्कति का उदय हुआ. इसी लखनवी नज़ाकत और

नफ़ासत का रंग यहाँ के संगीत के रंग में घलु मिल गया. यहाँ के रूमानियत भरे माहौल में शंृगार प्रधान

ठुमरी ने आंखें खोली तो साथ ही दादरा, ग़ज़ल, मर्सिया, सोज़खानी और कत्थक के घंुघरुओं के साथ तबले

की थाप भी रसिको ं और संगीत प्रमेियो ं के दिल में जगह बनाने में कामयाब हुई. संगीत की उन विधाओं के

उस्तादो ं और कला मर्मज्ञो ं ने जो संगीत सजृित किया वह आज हमारे लिए अनकुरणीय है और हमारी

स्वर्णिम विरासत ह.ै यह वर्तमान के संगीत के वकृ्ष की मजबतू जडे़ हैं जो हमारे संगीत को स्थायित्व प्रदान

करती है और हमें एक मजबतू परंपरा के धागे से बाधं कर रखती ह.ै

ठुमरी शंृगार रस प्रधान अभिनयात्मक संगीत है और इसमें कोमलता, भावकुता से भरी कैशकी वतृ्ति का

प्रयोग किया जाता ह.ै ठुमरी संगीत का वह जवेर ह,ै जिसमें शास्त्रीयता का सोना ह,ै तो लोकमानस की

भावनाओं के सच्चे मोती भी गूँ थे हैं. (वर्मा, 2012). मरुकियो ं की सहायता से ठुमरी के भाव तत्त्व का सौदंर्य

गढ़ा गया और इसके व्यक्तित्व के अनरुूप ही इसके साहित्य की भी रचना हुई. गौरतलब है कि ठुमरी की

भाषा ना उर्दू  थी ना फ़ारसी बल्कि यह ब्रजभाषा, लखनऊ क्षते्र की अपनी भाषा और परूबी भाषा का अदु्भत

सम्मिश्रण थी. लखनवी तहजीब के आगँन में जब ठुमरी जवान हो रही थी तो वहाँ की नज़ाकत और

नफ़ासत भी ठुमरी में मरू्तिमान होती जा रही थी. संयोग और वियोग रस से सराबोर आकर्षक धनुो ं से सजी

सैकड़ो ं ठुमरियां हमें विरासत से मिली ह,ै जिसमें रचनाकारो ं का शिल्प सामर्थ्य और भाषा सौदंर्य दृष्टिगत

होता ह.ै वाजिद अली शाह जो खदु अख़्तर पिया के नाम से ठुमरी की रचना करते थ,े इसके उदार संरक्षक

थ.े उनकी रचित ठुमरी ‘बाबलु मोरा नहैर छूटो जाए’ संगीत जगत को विरासत में मिली अमलू्य निधि है जो

आज भी लोकप्रिय ह.ै कत्थक नतृ्य में भी भाव प्रदर्शन के लिए ठुमरी का सहारा लिया गया. लखनऊ के

रचनाकारो ं ने ऐसी सकैड़ो ं ठुमरियां उपलब्ध है जिनका नतृ्य से गहरा संबंध ह.ै शरुुआती दौर में ठुमरी मलूतः

राधा कृष्ण के कथानक से जुड़ी होती थी लकेिन बाद की रचनाओं में भौतिक और आध्यात्मिक शंृगार रस
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भी अभिव्यक्त हुआ. शंृगार रस की अभिव्यक्ति के बाद ही ठुमरी रचनाओं का सर्वस्व हो गया. राधा-कृष्ण

के भक्ति परू्ण गायन से हटकर ठुमरी आध्यात्मिक प्रमे के समानातंर मानवीय प्रमे पर उतर आई. सभी

प्रतिबंध और मर्यादाएं टूट गई. अपनी परूी उत्तजेकता के साथ नारी सलुभता सरसता इसमें घर कर गई.

गायक की कल्पनाशीलता के लिए इस तरह ठुमरी में नई उड़ानो ं को अवसर मिला (मिश्रा, 1984).

कैसी ये भलाई रे कन्हाई, पनिया भरत मोरी गगरी गिराई करके लराई.

‘सनद’ कह,े ऐसो ढीठ भयो कन्हाई, का करंू माई, नही ं मानत कन्हाई, करत लराई. (सिहं, 1978: 24)

वर्ष 1856 में जब नवाब वाजिद अली शाह को अगं्रजेो ं ने बंदी बना लिया और कै़द कर कलकत्ते के

मटियाबरु्ज ले जा रहे थे तो उनके पीछे गायको ं की टोली उनके द्वारा रचित ठुमरी गाते हुए उन्हें विदा कर रही

थी (नागर, 2009).

बाबलु मोरा नहैर छूटो जाय

चार कहार मिल डोलिया उठाय

अपना बिगना छूटो जाय

लखनऊ के गलुाम नबी चोरी उर्फ शोरी मियां की खबूसरूत ईज़ाद थी – टप्पा गायन शलैी. वे प्रसिद्ध ख्याल

गायक गलुाम रसलू के बटेे थ.े उन्होनंे अपने पिता से ख्याल गायन की तालीम ली थी. कालातंर में पंजाब में

रहने के कारण रेगिस्तानी ऊंट सवारो ं के तजे लय वाले लोक गीतो ं से प्ररेणा ले करके उन्होनंे सगुम शास्त्रीय

टप्पे की ईज़ाद की. जो ठुमरी की भातंि खमाज, काफ़ी, भैरवी, झिझोटी, पीलू आदि रागो ं में बंधे थ.े यह

पंजाबी भाषा में थ.े इसमें जटिल खटके, जमजमा, छोटी चंचलता तानो ं का सुं दर प्रयोग होता ह.ै बोल

शंृगार रस परू्ण होते हैं. छज्जू खा,ं ममू्म खा,ं मरुाद अली, बडे़ और छोटे मनु्ने खा,ं सादिक अली खां और

खरु्शीद खां अपने समय के प्रसिद्ध टप्पा गायक थ.े (मिश्रा, 1984).

बे तैंडे बखेड़ दाबो मैंडे साइंयां मनैू चाब घनरेा

कहा करंू कित जाऊं सखि री, अब तो इश्क ने घरेा

याद लगी तैंडी मियाँ तूं भी करद याद के नाही ं

दरद क्या हुई यारातें जोर दस्त गरेबाँ ही, (मिश्रा, 2011: 62)
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कत्थक अवध की रासधारी मंडलियो ं की परंपराओं से विकसित हुआ. कत्थक लखनऊ से निकला और

सारी दनुिया में फैल गया. आज दनुिया भर के कत्थक नर्तकओं के लिए लखनऊ कत्थक के किसी तीर्थ से

कम नही ं ह.ै बिदादीन महाराज, कालका प्रसाद, शंभू महाराज, अच्छन महाराज, लचू्छ महाराज और बिरजू

महाराज लखनऊ घराने की कत्थक परंपरा के वह सभी कत्थक कलाकार हैं जिन्होनंे न केवल कत्थक नतृ्य

को अपनी साधना एवं गढू़ चितन से समदृ्ध किया बल्कि आने वाली पीढ़ी को कत्थक की स्वर्णिम विरासत

से भी नवाज़ा. उनके द्वारा रचित सकैड़ो ं ठुमरिया,ं तोडे़, गतें, परने आदि आज की युवा कत्थक पीढ़ी के

लिए साधना के शिखर बने हुए हैं. (प्रवीण, 2002). नतृ्य नाटिकाओं को भी जाने आलम के समय में

काफी प्रोत्साहन मिला. इसका मखु्य कारण यह भी था कि जाने आलम अभिनय के शौकीन थे और स्वयं

अभिनय करते थ.े वाजिद अली शाह का ‘राधा कन्हयैा रहस’ और ‘जोगिया जश्न’ आज भी याद किए जाते

हैं.

सितार पर बजाए जाने वाली ‘रज़ाखानी गत’ आज लोकप्रियता के शिखर को छू रही ह.ै हर सितार वादक

रज़ाखानी गत (दु्रत गत) का वादन जरूर करता ह.ै इस गत की ईज़ाद भी लखनऊ की ज़मीन पर उस्ताद

गुलाम रज़ा खान द्वारा हुई थी. कत्थक , ठुमरी, टप्पा और ग़ज़ल के साथ-साथ लखनऊ तबले का भी एक

प्रमखु घराना रहा ह.ै लखनऊ में जिस समय कत्थक फल फूल रहा था और ठुमरी जवान हो रही थी उसी

समय तबला भी अपने हुनर को तराश रहा था. एक ओर तबले की थाप ने जहां कत्थक के गरुुओं के साथ

मिलकर उसकी खबूसरूती बढ़ाई वही उसके लग्गी-लड़ी के काम ने ठुमरी को और अधिक रंजक बना दिया.

उस्ताद आबिद हुसनै, उस्ताद वाजिद हुसनै, आफ़ाक़ हुसनै आदि दिग्गज कलाकारो ं ने लखनऊ की तबला

वादन कला को समदृ्ध किया और तबला वादन के क्षितिज को विस्तार दिया.
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लखनऊ उर्दू कविता की रचना भमूि रही ह.ै इस क्षते्र में लखनऊ की खास देन है बहेतरीन ग़ज़लें और

मरसिए. उर्दू  काव्य की एक धारा ग़ज़ल बनकर मोहब्बत करने वालो ं के दिलो ं में बही, जिसके माने ही हुस्न

और इश्क की बातचीत ह,ै तो दूसरी काव्य धारा इमाम हुसैन और उनके परिवार की शहादत गाथाएं बनकर

मरसिए के रूप में गाई गई (मिश्रा, 1984). 10वी ं महुर्रम यानि आशरूा के दिन ही हजरत इमाम हुसनै की

कर्बला में शहादत हुई थी. इमाम हुसनै के साथ उनके 72 साथियो ं को भी शहीद कर दिया गया था. महुर्रम

के दौरान मसु्लिम नौहा और मर्सिया पढ़ते हैं जिनमें इमाम हुसनै की शहादत और कर्बला के वाकये (घटना)

का बयान होता ह.ै नौहा और मर्सिया शिया समदुाय के लोग मातम के साथ पढ़ते हैं.

आज शब्बीर पे क्या आलम ए तन्हाई है

जलु्म की चादं पे जहरा की घटा छाई है

उस तरफ लश्करे आदाम ए सफआराई है

यां न बटेा न भतीजा न कोई भाई है

बरछियां खाते चले जाते हैं तलवारो ं में

मार लो प्यासे को है शोर सितमगारो ं में[1]
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गाजीउद्दीन हदैर के शासन काल तक मर्सिये संगीत के सरुो ं में डूब चुके थ.े इस काल में ऐसे -ऐसे सोज़ पढ़ने

वाले घायल पदैा हुए कि बडे़ – बडे़ कलाकार उन्हें सनुकर कान पकड़ लतेे थ.े मिर्जा रजब अली बगे ने

अपनी पसु्तक ‘फ़सान ए अजायब’ में फ़रमाया है कि – “मर्सिया पढ़ने वाले जनाब मीर अली साहब ने

मर्सिया पढ़ने की उस नवीन शलैी का आविष्कार किया कि उन्हें आकाश ने भी उस्ताद कहा” (बाजपईे,

2008).

ग़ज़ल का शाब्दिक अर्थ ही है – माशकू़ से बातचीत. डा. योगशे प्रवीन के अनसुार – “ग़ज़ल लफ़्जो ं के

आइने में एक हसीन ख़्वाब की परछाई ह,ै कभी गलुाबी यादो ं में डूबी तनहाई ह,ै तो कभी महुब्बत की

शहनाई ह.ै” ऐसा माना जाता हैं कि दो मिसरो ं में जीवन के किसी भी सत्य को गहराई तक आभास करा देने

की क्षमता ग़ज़ल में जितनी ह,ै उतनी किसी अन्य काव्य विधा में नही. लखनऊ उर्दू शायरी का वो घराना

हुआ जिसने उर्दू  ग़ज़ल को उसके शबाब तक पहँुचाया. लखनवी शायरी की जान थी लखनऊ की उम्दा

ज़बान, लफ़्ज़ो ं की लोच लचक और महुावरो ं की मोहिनी. मीर, सौदा, इंशा, शखे इमाम बख़्श ‘नासिख़’,

ख़्वाज़ा हदैर अली ‘आतिश’, पंडित दया शंकर ‘नसीम’ ने लखनऊ की शायरी के हुस्न को संवारा.

बकौल डॉ. योगशे प्रवीण – “मीर की ग़ज़ल, सौदा के कसीदे, नसीम की मसनवी और अनीस के मर्सिय,े ये

वो खबूसरूत बटेू थे जो इस गलुज़ार ए लखनऊ में महके थ.े” (प्रवीण, 2008).

आदम को खुदा मत कह, आदम खुदा नही,

लकेिन खदुा के नरू से आदम जडु़ा नही (दया शंकर ‘नसीम‘)

*****

चपुके चपुके रात दिन आसूं बहाना याद ह,ै

हमको अब तक आशिक़ी का वो ज़माना याद है (हसरत मोहानी)

*****

किसने भीगे हुए बालो ं से ये झटका पानी,

झूम के छाई काली घटा, टूटर कर बरसा पानी (आरज़ू लखनवी)
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एक कहावत बड़ी मशहूर है कि, “जब दिल्ली उजड़ी तब लखनऊ आबाद हुआ”. उधर दिल्ली में मगु़ल

सल्तनत अंतिम आख़िरी सासँें ले रहा था और इधर नवाब आसफुुद्दौला ने फैज़ाबाद की जगह जब से

लखनऊ को अवध की राजधानी बना रहे थ.े अवध की राजधानी बनाने के बाद लखनऊ एक सासृं्कतिक

कें द्र के रूप में उभरा. तमाम कलाकारो,ं फनकारो ं और शायरो ं ने दिल्ली छोड़कर लखनऊ का दामन थाम

लिया. नवाब वाज़िद अली शाह के समय तक संगीत अपनी पराकाष्ठा तक पहँुच चकुा था. नवाबी दौर में

सुन्दरी, उजागर, मनु्नी बगे़म, मोती, सोना, पियाजू, महबबून और हुसनैी डोमनी नाम की एक से बढ़ कर

एक प्रसिद्ध गाने वालियां हुई. लखनऊ के चौक में डोमिनिया,ँ कंचनिया, डेरेदार तवायफें , पतरुिया आदि

सभी स्तर की पशेवेर नाचने वालियां रहा करती थी. ये गाने वालियां प्रणय गीत, ग़ज़ल के अलावा ठुमरी,

दादरा, कजरी, होरी, चतैी, नकटा, सहेरा, ब्याह, बन्ना-बन्नी गाने में सिद्ध होती थी. इनके गीतो ं की अदायगी

का अंदाज़ कुछ ऐसा होता था कि देखने वाले मन्त्र मगु्ध हो जाते थ.े (प्रवीण: 2002). लखनऊ का एक

प्रसिद्ध सहेरा है –

मबुारक तमुको फूलो ं का बनाकर लाए है सहेरा

हम अपने दिल के टुकड़ो ं का सजाकर लाए है सहेरा

नज़र ग़रैो ं से बढ़कर प्यार में अपनो ं की लगती है

तो हम अपनी भी नज़रो ं से बचाकर लाए है सहेरा

ये पंक्तियाँ गाते समय दामन से अपने चहेरे को इस अदा से ढाकंती थी कि देखने वाले निछावर देने को

मजबरू हो जाते थ.े

उधर वो उनके सर से बंध के लग जाएगा सीने से

इधर हम अपने सीने से लगा कर लाए है सहेरा

लखनऊ का ज़िक्र हो, ठुमरी – दादरा का ज़िक्र हो और बगे़म अख़्तर की बात न हो तो बात परूी नही होती.

बेग़म अख़्तर ने अपनी रूहानी आवाज़ से ग़ज़ल, ठुमरी और दादरा को उसके उरूज़ तक पहँुचा दिया था.

ग़ज़ल के हर नाज़कु अगं को आवाज का सही रंग देना उनकी अपनी ईज़ाद थी. उनका गाया एक प्रसिद्ध

दादरा है –
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हमरी अटरिया पे आओ तो सजनवा

ताका – झाकंी तनिक होए जाए

बेग़म अख़्तर का क़द कितना बड़ा और उनकी शख़्सियत कितनी आसमानी थी इसका अदंाज़ा इस बात से

लगाया जा सकता है कि संगीतकार मदन मोहन ने लखनऊ आकाशवाणी पर ग़ज़ल को बरतने का तरीका

उनसे सीखा था. उन दिनो ं तलत महमदू, मजुदीद नियाज़ी और हरीश भरद्वाज भी होते थ.े पाकिस्तानी

गायक महेदंी हसन साहब ने खदु मंजू़र किया कि ग़ज़ल गाने की सहलियत उन्होनंे बगे़म अख्तर से ही पाई.

जिगर मरुादाबादी के कलाम उनकी ख़ास पसंद हुआ करते थे –

इस दिल के धड़कने का कुछ है सबब आख़िर

या दर्द ने करवट ली या तुमने इधर देखा

लखनऊ का फिल्मों के साथ बड़ा गहरा नाता रहा ह.ै अवधी लोक गीतो ं और उनकी रसवंती धनुो ं के संसार

ने बम्बइया फिल्मों को खबू सजाया और संवारा. अवध की लोक धनुो ं ने जहाँ एक ओर फिल्म संगीत को

रसवंती और दिल को छू लनेे वाली धनुो ं से सजाया वही दूसरी ओर लखनऊ की साफ़ सथुरी ज़बान फिल्मों

में संवाद का बहेतरीन माध्यम भी बनी. बकौल डॉ. योगशे प्रवीण – “नर्गिस की फिल्म ‘मदर इण्डिया’ के

गीत घूँ घट नही खोलूँ गी सैंयां तोरे आग…ेया गाड़ी वाले गाड़ी धीरे हाकं रे…दिलीप कुमार बैजंती माला की

फिल्म ‘गंगा जमनुा’ के गान;े दगाबाज तरेी बतिया ना मानू रे…, दो हसंो ं का जोड़ा…,ननै लड़ जईहै तो

मनवा में…ढंूढो ं -ढंूढो ं रे साजना…ये सभी अवध की ही मिट्टी की ही खशुबू ह.ै आज से 60 -70 साल पहले

रतजगो ं की रात या नकटौरे की रात जो गाने घरो ं की दादी, नानी, बआु गया करती थी, वो सब फिल्मों के

नजराने बनते चले गए, जैस-े फिल्म ‘चादंनी चौक’ का गीत जादू बरुा बंगाल का, परूब न जइयो ं बालमा…,

फिल्म ‘काला पानी’ का गीत नज़र लागी राजा तोरे बंगले पर…फिल्म ‘पाकीजा’ का जिसने अशर्फी गज

दीन्हा दपुट्टा मरेा…वगरैह वगरैह.” अवध का एक पारंपरिक और प्रचलित ‘नकटा’; इके्क वाले रे इके्क का

पर्दा खोल दे….जिसको लखनऊ में नटी और बडेिने खूब गाती थी, इसकी धनु का इस्तमेाल संगीतकार

मदन मोहन ने 1966 में आई फिल्म “मरेा साया” में किया और यह धनु आम-अवाम के दिल दिमाग पर
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ऐसी छाई कि आज भी लोग उसकी गिरफ्त से आज़ाद नही हो पाए ह.ै इस गाने के बोल थ;े झमुका गिरा रे

बरेली के बाज़ार में…..और कलम थी गीतकार रजा महेदंी अली खान की. (योगशे प्रवीण: 2018)

वो प्रचलित नकटा इस प्रकार है –

इके्क वाले रे इके्क का पर्दा खोल दे

सास मरेे बस में ननद मरेे बस में

अल्ला जाने रे बलम नही बस में !! इके्क वाले रे….

झमुका मरेे बस में और झमूर मरेे बस में

अल्ला जाने रे दपुट्टा नही ं बस में !! इके्क वाले रे….

ज़ाहिर है कि लखनऊ में नवाबी संरक्षण में संगीत बहुत फला – फूला. नवाब आसफुद्दौला से लकेर जाने

आलम तक लखनऊ संगीत और शायरी का मरकज़ रहा, जिसने दनुिया भर से संगीत प्रमेियो ं को आकर्षित

किया. इसी दौर में ही नई – नई संगीत शलैियो ं का विकास हुआ, जो आज भारतीय संगीत को धरोहरें ह.ै ये

धरोहरें हमारी सागंीतिक और साहित्यिक विरासत तो है ही साथ ही आगे विकास करने की प्ररेणा भी निरंतर

देती रहती ह.ै

अपने होने का सबुतू और निशां छोड़ गये

हुनरमंद लोग विरासत में क्या-क्या छोड़ गये

सरु-ताल-घुं घरूओं से महफ़िल सजती रहे

विरासत के साथ विकास की राह छोड़ गये
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